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 事業名 「みらいキッズ親子料理教室」 

 

 ＪＡ兵庫みらいでは、地域の農業とくらしを応援することを使命と考え、地域農業と食を繋げ

る活動を行っています。子供たちが食を支える農の役割などを理解し、次世代に食の大切さを伝

えていくことを目的に「みらいキッズ親子農業体験」や「みらいキッズ親子料理教室」を開催し

ています。 

 「料理教室」では、子どもたちに料理を作る楽しさや、親子が協力して料理作りを行うことで、

親子のふれあう場として提供しています。地域で採れた食材を使った「そば打ち体験」や「パン

とケーキ作り」を行い、４５名の親子に参加していただきました。 

  写真は、地元産のサツマイモを使った「サツマイモロール」と「サツマイモケーキ」作りの様

子です。子供たちは、「パン作りは大変だったけど楽しくて、おいしかった！」と喜んでいまし

た。 
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