
参加費無料

定員９０名様

（事前予約制）

尼崎商工会議所 701会議室
  （尼崎市昭和通3-96 TEL06-6411-2251）

[会 場]

[日 時] 11月7日（木） PM14：00～PM16：00

プ ロ グ ラ ム

講演

演題 「いつまでも
おいしく食べるために」

演題 「健康づくり身体活動の
                            最新情報と実際」 

裏面FAX用紙でお申込みください。
定員90名になり次第締め切らせていただきます。

兵庫県歯科医師会 理事
養父市国民健康保険 大屋歯科診療所

所長 砂治 国隆(ｲｻｼﾞ ｸﾆﾀｶ）氏

健康づくりポータルサイト「healthy-life21.com」主宰

健康運動指導士 亀澤 徹郎(ｶﾒｻﾜ ﾃﾂﾛｳ)氏

お申込み・お問い合わせ

FAX ０７９７-３８-１３４０ 健康ひょうご21県民運動阪神南会議事務局
芦屋市公光町1-23 TEL 0797-26-8152

講義・健康体操



令和6年度健康ひょうご21県民運動阪神南会議
健康づくり推進員フォローアップ研修会 参加申込書

FAX：０７９７－３８－１３４０

（公財）兵庫県健康財団阪神南支部 宛

所属団体名：

日程：令和6年11月7日（木）
14：00～16:00 （開場13:30）

会場：尼崎商工会議所701会議室
（尼崎市昭和通3－96）

          （電話：０６－６４１１－２２５１）

締め切り：令和6年10月25日(金)
参加申込書より、FAXでお申込み下さい。

定員90名になり次第、締め切りとさせて

いただきます。

※希望者が多数の場合、ご参加いただけない場合があります。あらかじめご了承ください。

み
や

[個人情報の取扱いについて]

当財団では研修会への参加にともなって取得する個人
情報については研修会にかかるご連絡に利用し、法令
に基づく場合または本人の同意がある場合を除き、他に
利用及び提供することはありません。参加申込みをもっ
て、上記事項に同意をいただいたものとさせていただき
ます。

申込者名（フリガナ） 連絡先 携帯電話 または メールアドレス

⚫ 阪神尼崎駅→北へ徒歩３分

（公財）兵庫県健康財団阪神南支部
芦屋市公光町1－23 
TEL.0797-26-8152  
FAX.0797-38-1340
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